
 

⑥ハナニラ 

ネギ亜科ハナニラ属

の多年草。 

原産国はアルゼンチ

ンで、明治時代に観賞

用として持ち込まれ

ました。葉にはネギや

ニラのようなにおい

があります。 

⑦シャガ 

アヤメ科アヤメ属の

多年草。 

原産国は中国で、はる

か昔に日本に伝わり

ました。日本にあるシ

ャガは、同一の遺伝子

を持つそうです。 

① タチツボスミレ 

スミレ科スミレ属の多年草。 

ハート型の葉にうす紫色の

花が咲きます。日本を代表す

るスミレです。 

②ニリンソウ 

キンポウゲ科イチリンソウ

属の多年草。 

昔、アイヌ地方では若葉を冬

季の重要な備蓄食料として 5

月～6月にかけて採取してい

たそうです。 

④ウグイスカグラ 

スイカズラ科スイカズラ属

の落葉低木。 

ウグイスがなく頃に咲き、こ

の木の茂みに隠れる様が神

楽を舞っているようだとい

うことから名付けられまし

た。 

⑤ウラシマソウ 

サトイモ科テンナンショウ

属の宿根性多年草。 

開花と共に一部が垂れ下が

り、まるで浦島太郎が釣り糸

を垂れている様に似ている

ことからこの名前がつけら

れたそうです。 
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③ニワトコ 

スイカズラ科ニワトコ属

の落葉低木。 

接骨木（セッコツボク）

という名でも呼ばれてい

ます。若い芽は山菜に、

乾燥させた花は利尿剤

に、葉や幹は湿布として

打ち身や骨折に使われた

そうです。 

⑦  

ムラサキサギゴケ 

ヒメオドリコソウ ミツバツチグリ 

野草を探してみましょう！ 


