
 

植物が元気なこの季節は、昆虫や鳥などの生き物たちも活
発になってきます。てくてく探してみましょう。 

●元気なのは植物だけではありません。⑥

公方様の森で耳をすませば、野鳥の声がた

くさん聞こえます。この時期、巣作りのた

め、オスが縄張り争いをしているんです。

姿はなかなか見られませんが、鳴き声をよ

く聞いて、何の鳥か想像してみましょう。

よく聞く野鳥を紹介します。 

①「ホーホケキョ」でおなじみのウグイス。

簡単ですね。②けたたましく「ケーン、ケ

ーン」と鳴くのはキジ。古い自転車のブレ

ーキ音にも似ていますね（笑）他の鳥に比

べ大型で草地に生息し、地上を歩くため比

較的よく見かけます。③高音で「ツピー、

ツピー」と響き渡るのはシジュウカラ。癒

やされる鳴き声です。④「ギョギョシ、ギ

ョギョシ」と忙しく鳴いているのはヨシキ

リ科の鳥です。 

 

●この時期、園内に目立った花 

は少ないですが、そんなときは 

足元の野草に目を向けてみましょう。 

⑤の野草園には可憐なカワラナデシコがひ

っそりと咲いています。数が少なくなってきている植物なの

で、もし見つけても摘んだりせずに、そのままで・・・。 

シロツメクサに比べて草丈、葉が長く紫の花をつけるムラサ

キツメクサや、同じ色合いのノアザミもあざやかです。 

・庭先などでも見かけるトカゲ。

よく見る灰褐色でザラザラした

感じのものは、「ニホンカナヘ

ビ」と言います。 

カナヘビよりもテカテカと光沢があって、しっぽ

にかけて青みがかっているのが「ニホントカゲ」

です。管理棟周辺の茂みでも見かけますよ。見た

ことがない人はぜひ探してみてはいかがですか？ 

●６月の開花を控え、⑦ハス池

に葉がたくさん増えてきまし

た。日々観察して、開花日を予

想するのも楽しいですよ。ズバ

リ私の予想は６月１０日！今

年もキレイに咲いてくれると

いいですね。 

●春に花を咲かせた樹木が実をつけて、その実

がだんだん赤く色づいていきます。４月号で紹

介したウワミズザクラもその一つ。低木のウグ

イスカグラやニワトコ、ナツグミなどは観察し

やすいですよ。 

①ウワミズザクラ 
②ウグイスカズラ 
③ニワトコ 
④ナツグミ 
⑤カワラナデシコ 
⑥野鳥（公方様の森）
⑦ハス池 


