
どろんこクラブ 

赤米の脱穀（10/17）とおにぎりで試食（11/15） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

池を掘っています！ 
 どろんこクラブの池づくりプロジェクト、図面も

仕上がり、いよいよ工事がスタート！毎回の活動の

後、少しずつ作っています。 
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2009 年11 月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.104◆ 

 
● レンギョウ ● 

 
［科名］モクセイ科、落葉低木 
［樹高］2～3ｍ程 
［ 花 ］黄色、大きさ 2.5cm 程 
［花期］3～4 月 
園内で見られるものは自生したもの。葉が出る

前に花が咲く。土を選ばず成長が早く、しだれた

枝は地面につくと根を生やすという性質がある。

実は解熱や解毒の漢方薬として用いられている。 

池づくり 

かまどで炊飯 
脱穀 

ガーコン､ガーコンの快音を響かせる足踏み脱穀機。この

後、後ろにある唐箕でモミとゴミとを吹き分けました。 

旧中山家のかまどで、赤米の炊き出しとおみそ汁づくり。 
（参加者感想） 
・自分たちでつくったおこめは、とてもおいしかったです。 
・（赤米は）本当に赤くてびっくりしました。 
・かまどに、さつまいも、じゃがいをアルミで包んで、食

べてみたいなあ。 
・（みそ汁の具の）ネギがぬるぬるして切るのが大変。 
・もりもり食べてしまいました。 

完成予想図 

（参加者感想） 
・シャベルでほったことが楽しか

ったです。そのあと土がしめって

いたので、どろだんごを作りまし

た。とても楽しかったです。 
・大勢でやったので、すごくはか

どりびっくり。男性陣がいるとす

ごいなと思いました。晴れてよか

ったです。 
・何も考えず“ほる”。その後、気

持ちよい疲れがジワリ。気分はス

ッキリ。 



  10 月 31 日（土）         公園と周辺 

もりもりクラブ 昔の御所沼をめぐる 
もりもりクラブでは、公方様の森の保全活動以外に

も、公園や地域の歴史についても勉強しています。今

回は、古地図、古写真を手に、埋立前の御所沼をぐる

りお散歩してみました。 

 

 

 

 

 

 

 

～ 御所沼の古写真を訪ねて ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10 月 20 日（火）          管理棟 

報告 古河総合公園づくり円卓会議 33 
話題「公園づくり憲章フォーラムの途中報告」 
総合公園で大切にしたい考え方を要約して、広く市民に提案

する手段として、公園づくり憲章（案）を作成中です。10 月

30 日には、公園づくりのこれまでが記述されている「湿地転

生の記」（著：中村良夫、出版：岩波書店）を題材に、大切に

したいことについて意見交換しました。次の展開として、著者

との意見交換を検討しています。 

 

 11 月 7,8 日             芝生広場 

ネーブルパークからルイスとサラがやって来た 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  10 月 24 日（土）          全園 

ありがとう 連合茨城のボランティア清掃 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2009 年 12 月 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ ３ ４ 

円 卓会 議 34 （ 予
定） 

５ 

もりもりクラブ「林
のお手入れ」 
霜柱(2006) 

６ ７       × ８ 

ｼﾞｪﾗﾃﾘｱでまつぼ
っくりツリーづくり 

９ １０ 

ｼﾞｪﾗﾃﾘｱでまつぼっ
くりツリーづくり 

１１ １２ 

ｼﾞｪﾗﾃﾘｱでまつぼ
っくりツリーづくり 

１３ 

どろんこクラブ「リース
＆ツリーづくり」 

１４      × １５ １６ 

西風強風(2007) 

１７ １８ １９ 

２０ ２１      × ２２ ２３ 

 

 

２４ 

御所沼初氷(2008) 

２５ ２６ 

２７ 

豪 雨 で 菖 蒲 田 水 没

(2006) 

２８ 

仕事納め 
２９        × ３０        × ３１       × 

大晦日 
  

       

 
太字斜線：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（過去の記録より） ×：管理棟休館

毎年、よかんべまつり前に園内一斉清掃してくださり大

変助かっています。参加 100 名程。 

「昔の御所沼は広かったんですねえ～」、渡良瀬堤防より、

今の姿に昔の御所沼を重ねて見る参加者たち。 

1931 年 御所沼でジュンサイつみ（提供：古河歴史博物館） 

2009 年 撮影場所は現在のパークフロント駐車場 

「（昔の写真で）台地のところに少し白っぽい崖があるで

しょ、ここは、砂地になっていて、近所の子供たちの間で

は、“お砂場”っていわれてたのよ。砂遊びとかしたわ。

なつかしい。」（50 代参加者） 

よかんべまつりで、ポニーの体験乗馬が催されました。 
“総合公園の草のお味は如何でしたか？無農薬だよ！” 


