
  8-9 月                 

復元された御所沼に、人の関わりも復元しませんか！ 

御所沼に七夕馬が帰って来ました 
 七夕馬とは、七夕にマコモ（湿地の植物）を馬の

形に編んで家の周りなどに飾る行事です。かつての

御所沼周辺の家でもこの行事がありました。今では、

やる家もなく、また、作れる方も高齢化が進んでい

ます。このままでは、古河の七夕馬は、消え失せて

しまいます。そこで、作れる人捜しと、作り方のビ

デオ収録に取り組むこととしました。 
 現在までに 2 名の方に作っていただいています。

七夕馬は、各家庭で形が違うところも特徴です。 
 作れるかも知れないという方、ぜひ、管理棟まで、

ご一報下さい。（電話：0280-47-1129） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  9 月 10 日（日）         ホッツケ田 

どろんこクラブ「草かり・ハンレンづくり」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  8 月 21日（月）        管理棟・園内 

歴史で結ぶ真室川町と古河市との少年少女の集い 

園内史跡のスタンプラリーと思い出下敷きづくり 
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● タコノアシ ● 

［科名］ユキノシタ科、多年草 
［ 花 ］5mm 程の花が穂の様に並ぶ 
［花期］８～９月 
御所沼の畔に自生。花や実がびっしり並ん

だ花序を、吸盤の多いタコの足に見立てて名

前がついた。 
水位が変動する川や沼の畔に生えるため、

河川改修などが進み生息地が激減し、現在で

は、貴重な植物となった。環境庁のレッドデ

ータブックでは、絶滅危惧Ⅱ類に掲載されて

いる。 

ゴマの花 

草かり・ハンレ
ンづくり 

タコノアシ 
 

円卓会議開催 

９月 24 日にイネかりの予定。その準備として、田んぼ

の周りの草刈りと、刈ったイネを干すためのハンレンを

作りました。参加者 21 名。 

真室川町と古河市は姉妹都市。双方の小学５年生の子供

達 60 名程が、スタンプラリーをしたり、お互いの下敷

きに、一言寄せ合うなどして、絆を深め合いました。 
主催／生涯学習課 

お二人に作っていただいた、各々の七夕馬（管理棟で保

管）。「マコモの香りがなつかしい。祖父が作っていたの

を思い出しながら作りました。」「御所沼にマコモが生え

戻ったなんて知りませんでした。昔は、竹を２本立てて、

その間に、七夕馬を吊しました。七夕の後は、子供達が、

七夕馬を引いて遊んだりしたものです。何十年かぶりに

作りました。懐かしい。」 

せ せ ら ぎ か い
ぼり 

水質検査 
七夕馬 



  8 月 31日（木）           管理棟 

報告：第 19 回古河総合公園づくり円卓会議 
●検討事項 

①公園づくりをサポートする市民のネットワークづくり 

②公園づくり円卓会議より古河総合公園事業計画見直し計画

策定委員会へ２名選出について 

●報告事項 

③７－８月期の公園づくり 
（主な成果）①について 

・永続的に、市民参加の公園づくりを展開していくためには、

人材育成に重点的に取り組むことが大切であり、その初段階

として、公園のコンセプトや管理の方針、デザインの方針、

自然の特徴など、公園を知ってもらうための工夫が大切との

認識を共有しました。 

 

  9 月 2 日（土）      管理棟前のせせらぎ 

せせらぎで、かいぼりが楽しめました 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  8-9 月               雪華園 

穀物を景観づくりに！  雪華園のゴマ 

 ヒエやアワなど、私たちの暮らしを長きにわたり

支えてきた穀物。穀物の景観は、人が最も親しんで

きた景観のひとつと言えるでしょう。農業の進歩と

ともに、米や小麦以外の穀物を見かけることは少な

くなり、今では貴重な景観となっています。 

 総合公園では、上記の観点から、穀物も園内景観

づくりに活用しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

御所沼水質検査（採水場所：管理棟前） 
  基準値※ 2006 年 8 月 2005 年 8 月 

水素ｲｵﾝ濃度（PH） 6.0～8.5 7.5 7.5 

懸濁物質（SS）mg／ｌ ― 3.3 10.0 

生物化学的酸素要求量   0.2 1.9 

（BOD）mg／ｌ       

溶存酸素量（DO）mg／ｌ   5.47 5.6 

全窒素（N）mg／ｌ 1mg 以下 0.77 0.48 

全リン（P）mg／ｌ 0.1mg 以下 0.02 0.053 

大腸菌群 個／ｌ ― 80 83 

アンモニア窒素 Mg／ｌ ― 0.051 0.04 

シアン（CN-）mg／ｌ ― 不検出 不検出 

六価クロム（Cr+） ― 不検出 不検出 

※基準値：生活環境の保全に関する環境基準(2)湖沼Ｃ類型 
 

古河総合公園ごよみ  200６年１０月 
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２       × ３ 

ススキ無料配布 
４ 

ススキ無料配布 
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ススキ無料配布 
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十五夜 

ススキ無料配布 

７ 

 

８ 
どろんこクラブ「だっこ

く・せいまい」 

９        
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   茶の花(2005) 
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コスモス 
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２７ 

草木染めクラブ 
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２９ 

どろんこクラブ「おにぎ
りパーティー他」 

３０      × 

 

     

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

 今年 1～2 月に御所沼は、水環境の改善を目的に、

平成 8 年の復元以来初めて、水を抜いて干し上げを

実施しました。 
 5 月中旬には、豪雨で地下の水路を通って都市下

水が流入するという出来事がありましたが、その後

の梅雨で、水質が改善しました。また 8 月には、水

質維持に向けて管理棟前のせせらぎを、1 ヶ月間 24
時間運転（通常 6 時間程）を初めて試みました。 
左表で注目すべきは、BOD の数値で、0.2 と、イ

ワナやヤマメが生息できる数値を示しています。 
御所沼の水は、沼とその周辺の雨水がたまったも

のです。バーベキューの残り油などを捨てたりしな

いよう、みんなで美しい沼づくりに取り組みましょ

う。 
調査協力／思川浄水場、古河市浄化センター 

1 ヶ月ぶりに、せせらぎを止めたところ、クチボソやオタ

マジャクシ、ザリガニがいっぱい！ 
居合わせたチビッ子は、とてもラッキー！ 

雪華園で栽培しているゴマ。8 月には淡い藤色の花が楽し

めました。この後、どのように実を結んで行くのか楽し

みです。ちなみに、ゴマの国内の自給率は、0.05％。食

卓でゴマの実はお馴染みですが、植物としてのゴマにお

目にかかることは珍しくなりました。 


