
９月 27 日（金）           図書室 

藍（あい）の生葉染め 
 鮮やかな水色に染め上がったハンカチにうっとり。 
「藍の生葉染め」は、材料や手間がかからず、もっ

とも気軽に楽しめる草木染めの一種です。 
主催／古河くらしの会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 10 月８日（火）         梅林 

春が楽しみ スイセンの球根植え 
  20 名程がボランティア参加。この春、4 年ぶり

にほり上げた球根を植え直しました。「俺が植えた

ところはきれいだぞ！」「春には、絶対、見に来るぞ」

「昼飯はまだかあ～」。 
主催／古河ライオンズクラブ、古河東ライオンズクラブ 
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2002 年10 月号（台風一過の秋晴れ号） 

◆古河総合公園 花ファイル NO.22◆ 

 
●キンモクセイ● 

［科名］モクセイ科、常緑広葉樹 
［樹高］4～6m 程 
［ 花 ］橙黄色、強く香る、雌雄異株 
［花期］10 月 
 園内で香りが楽しめる樹木 
・梅（2～3 月） 
・ニセアカシア（5～6 月） 
・タイサンボク（5～6 月） 
・ラベンダー（7 月） 
・キンモクセイ（10 月） 
 

身 障 者 優 先 駐
車場 

藍の生葉染め 
秋の野遊び大会 

芝生広場の四阿 

藍の生葉染め レシピ 

材料 
・生葉･･･約 30g（採りたての新鮮な葉！） 
・水･･･500cc 
・布･･･絹や羊毛（木綿や麻は染まらない） 

順序 
①葉を軽く水洗いし、ハサミで刻んで、カーゼに包む。

包み口は輪ゴムでしっかり止める。 
②ボールに水 500cc を注ぎ、カーゼに包んだ藍を水中

で 10 分程もむ。※空気中にカーゼが出ないように！ 
③染色液がとれたら包みのまま 30～50 分程ラップを

かけて放置。その後、よくしぼって染色液の完成。 
④布を水でぬらして、染色液の中で 20～40 分程染め

る。※ムラができないよう液の中では、布をよく動

かす。くれぐれも空気中には出ないように！ 
⑤布を軽くしぼり、広げて 15～20 分程干す。色が薄い

ようならば④、⑤を 2,3 回くり返す。 
⑥水洗いし中性洗剤で洗って、干す。・・・完成！ 

藍（あい） 

タデ科、一年生草本、草丈 50～
70cm、花期 8～9 月。花色は、赤ま

たは白。白花の品種の方が、晩生で、

病虫害にも強く、収量も多い。公園

で栽培した藍は、白花の品種。 
 来年に向けて、種も収穫の予定。 

 染色液を煮たり、発色を良くするための薬品を使わな

いので手軽。・・・手袋をしないと、手が水色に染まっ

てしまうのでご注意。 

スイセンの種類と植裁数･･･テータテート（5000 株）、

オランジェリー（3000 株）、サロメ（1500 株） 

ジェラテリア 

スイセン畑 



９月中旬                松月庵 

さっぱりして再登場！ 芝生広場のあずやま 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 1 日（火）           
台風 21号被害報告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10月中旬             ジェラテリア 
白いペンキでお化粧直し 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 10 日（木）         駐車場 
身障者優先の駐車場を設置 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

古河総合公園の暦  2002 年 11 月 
日 月 火 水 木 金 土 
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 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
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薄暗く林の中に埋もれたあずまやをリメーク。周辺

の大木を伐採したり、覆いかぶさる枝を剪定。また、

あずまやの正面側を改装し、外側から中の様子が見え

るよう防犯にも一工夫。 

サビや汚れが目立ってきた内外装を、白く塗り直しま

した。きれいになって、みなさんのお越しをお待ちし

ております。 

台風の風で、ヤナギ２本、ハナモモ 78 本、ヒマラヤス

ギの大木２本、その他公方様の森の雑木が多数倒れた。 
ヒマラヤスギの大木などは、ベンチなどに活用できない

か検討中。 

乗用車に車椅子を横付けしても、乗り降りがしやすい

ように、一台の駐車幅を、2.5m から 3.1m へ拡幅。健

常者の方は、できるだけ他の場所に駐車するようご協

力おねがいします。 


